Menus du jeudi 1% et du vendredi 2 septembre 2016
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Lycee L ouis B

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

MARDI MIDI

MARDI SOIR

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

Melon ou Salade mixte ©
Escalope milanaise ou Poisson du jour ©
Torti sauce tomate ou Légumes ©

Laitage © ou Fromage
Fruit frais Abricot

VENDREDI MIDI

Charcuterie ou Tomate basilic ©
Filet de lieu meuniére citron ©
Riz andalou ou Poélée de légume ©

Laitage © ou Fromage

Compote au choix ou Fruit frais

1@ plat découverte 1@

(© ) = menu dirigé ( le plus léger)

Animation

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




