
Menus du lundi 9 au vendredi 13 novembre 2015  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Pâté croute ou Carottes râpées ou Potage aux panais  

 
Salade californienne 

Tournedos normande ou Quiche Lorraine    

 
Spaghetti Bolognaise 

Pommes wedges ou Ratatouille   

 
  

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Compote au choix ou Fruit frais  

 

Dessert lacté ou Fruit frais  

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

Marco Polo ou Maquereau tomate ou Frisée lardon de volaille  

 
  

Frites de poulet ou Cuisse Jambonnette confite   

 
  

Lentilles blondes ou Printanière de légumes  

 
  

Laitage  ou Fromage 
 

  

Biscuiterie ou Fruit frais  

 

  

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

  

 
  

  
 

  

  


  

  
 

  

  

 

  

JEUDI MIDI  
 

JEUDI SOIR 

Rosette beurre ou Maïscédoine ou Velouté de potiron  

 
Salade mixte 

Emincé de porc mariné ou Cuisse de lapin forestière   

 

Brochette Tex-Mex 

Riz à l'espagnol ou Poireaux béchamel  

 

Pates au beurre 

Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Dessert lacté ou Fruit frais  

 

Salade de fruits ou Fruit frais  

VENDREDI MIDI 
 

  

Maïs thon ou Tomate Vte ou Salade méli-mélo  

 
  

Pavé de colin ou Marmite de la mer   

 
  

Mélange de céréales ou Haricots beurre  

 
  

Laitage  ou Fromage 

 
 

Dessert au choix 

 

  

  découverte 

 

(  ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation 
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


