Menus du lundi 22 au vendredi 26 juin 2015

SRAMBOBI FET

T

Lycee Louls Bascan

LUNDI MIDI LUNDI SOIR
CEuf mayonnaise ou Melon © Tomate vinaigrette
Pates a la Bolognaise ou poisson © Steak de poulet sauce champignon
Brunoise de légumes © Haricots tomatés
Laitage © ou Fromage Laitage © ou Fromage
Dessert au choix Dessert au choix
MARDI MIDI MARDI SOIR

Salade de pates ou Sardines au beurre
Pates a la Bolognaise ou poisson ©
Duo de légumes ©

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

Frisée aux croutons
Colin meuniére ketchup
Trio de légumes
Laitage © ou Fromage
Dessert au choix

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Rillette de thon ou Salade verte Vte ©
Grignotes de poulet ou Poisson ©
Purée blanche ou Salsifis beurre ©
Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

Salade mixte ou Taboulé ©
Pizza fromage ou Poisson ©
Printaniére ©

Laitage © ou Fromage
Dessert au choix

VENDREDI MIDI

Panier de tomate ou Fond d'artichaut ©
Blanquette de poisson ©

Ebly tomaté

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

Animation

(©) = menu dirigé ( le plus léger)

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques. Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




