Menus du lundi 8 au vendredi 12 juin 2015

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

Rillette de thon ou Melon ou Pomelos ©
Parmentier de canard ou Saucisse de Francfort ©
Fondue de poireaux ©

Laitage © ou Fromage

Lacté BIO ou Fruit frais ©

Champignon a la Grecque
Chipolatas de veau

Coeur de blé

Laitage © ou Fromage

Compote de fruits ou Fruit frais ©

MARDI MIDI

MARDI SOIR

Taboulé ou Sardines beurre ou Salade Mimosa ©
Pates a la bolognaise ou Poisson ©

Salsifis beurre persillé ©

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

Tomate mais
Grignotes Tex-mex
Poélée de léegumes
Laitage © ou Fromage
Ananas ©

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Entrée chaude Salade verte ©

Steak de poulet croustillant ou poisson ©
Trio de légumes

Laitage © ou Fromage

Cerises ©

Cceur de palmier
Pizza fromage
Salad'bar

Laitage © ou Fromage
Fruit de saison

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

CEuf mayonnaise ou Rillette de poisson ou Salade sombréro ©
Cannelloni ou Poisson ©

Brunoise de légumes ©

Laitage © ou Fromage

Beignet fruit rouge ou Fruit frais ©

Salade méli-mélo

Filet de poisson meuniére
Purée blanche

Laitage © ou Fromage
Pasteque ©

VENDREDI MIDI

Charcuterie ou Carottes rapées ou Salade aux herbes ©
Pavé de poisson a la creme ©

Farfalles au beurre ou Carottes a l'ail ©

Laitage © ou Fromage

Lacté ou Fruit frais ©

Animation

(©) = menu dirigé ( le plus léger)

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




