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Menus du mardi 7 au vendredi 10 avril 2015
LUNDI MIDI LUNDI SOIR
Lundi de Paques - Jour férié
MARDI MIDI MARDI SOIR

Sardines beurre ou Charcuterie ou Pastéque ©
Cheese burger ou Feuilleté de poisson ©
Gratin de choux fleur ©

Laitage © ou Fromage

Glace ou Fruit ©

Tomate mozzarella

Coquille de poisson

Pomme paillasson

Laitage © ou Fromage

Creme chocolat ou Fruit frais ©

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Entrée Chaude ou Salade fromagére ©
Lasagne de boeuf ou de poisson
Légumes du jour ©

Laitage © ou Fromage

Fruit frais de saison

Terrine de poisson
Spicy de poulet

Petits pois

Laitage © ou Fromage
Compote ou Fruit frais ©

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

CEuf dur mayonnaise ou Champignon Grecque ou Mache Vite ©
Brochette mexicaine ou Steak sauce poivre vert ©

Ratatouille nicoise ©

Laitage © ou Fromage

Patisserie ou Fruit frais ©

Salade aux herbes
Spaghetti Bolognaise

Laitage © ou Fromage
Glace ou Fruit de saison ©

VENDREDI MIDI

Charcuterie ou Choux blanc lardons ou Pomelos ©
Seénior de hoki ou Dos de colin estragon ©

Riz Jamaicain ou Salsifis persillés ©

Laitage © ou Fromage

Glace ou Fruit frais ©

Animation

(©) = menu dirigé ( le plus léger)

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




