
Menus du mardi 2 au vendredi 5 septembre 2014  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

  

 
  

  
 

  

  

 

  

  
 

  

  

 

  

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

Charcuterie ou Taboulé ou Pomelos  

 
  

Poulet rôti ou Cubes de poisson Meunière   
 

  

Petits pois ou Julienne de légumes  


  

Laitage   ou Fromage 
 

  

Mousse chocolat noir ou Fruit frais   

 

  

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

Entrée chaude ou Salade verte Vtte       

Parmentier de bœuf  
 

  

Duo de légumes à l'ail  

 

  

Laitage  ou Fromage 
 

  

Dessert au choix ou Fruit de saison   

 

  

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Charcuterie ou Sardines beurre ou Salade Mexicaine  

 
Pomelos 

Emincé de dinde ananas curry     

 
Pizza fromage 

Ratatouille Niçoise    

 

Salad'bar 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Compote pomme banane ou Fruit de saison   

 

Salade de fruit ou Fruit frais   

VENDREDI MIDI 
 

  

Œuf dur mayonnaise ou Salade verte ou Pastèque       

Brandade de poisson ou Filet de colin Nîmoise   
 

  

Haricots beurre persillés      

Laitage  ou Fromage     

Dessert au choix ou Fruit de saison       

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     

  découverte    BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


