Lycee Louis Bascan

SRAMBOHIELET
Menus du lundi 23 au vendredi 27 juin 2014
LUNDI MIDI LUNDI SOIR
Tomates vinaigrette ©
Filet de carrelet Meuniére
Haricots d'Espagne beurre ©
Laitage © ou Fromage
Glace ou Fruit de saison ©
MARDI MIDI MARDI SOIR

Charcuterie
Hachi Parmentier ou Colin au curry ©
Duo de Iégumes persillé ©

Laitage © ou Fromage
Compote de pomme framboise ou Fruit frais ©

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Salade composée ©

Moussaka de boeuf

Laitage © ou Fromage

Dessert lacté ou Fruit de saison ©

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

CEuf mayonnaise

Brochette de saucisses grillées

Rosti de PdeT et Chou romanesco ©
Laitage © ou Fromage

Dessert au choix ou Fruit de saison ©

VENDREDI MIDI

Panier d'artichaut ©

Pépites de hoki ©

Julienne de légumes beurre ©
Laitage © ou Fromage
Biscuiterie ou Fruit frais ©

(©) = menu dirigé (le plus léger)

i@ découverte 1@

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




