Menus du lundi 11 au vendredi 15 juin 2012

[ yc
SRR

ce louis Bascan

LUNDI MIDI LUNDI SOIR
Taboulé ou Pastéque ou Blanc de poireaux vtte. © Salade verte aux herbes
Steak haché ou Jambonneau moutarde © Normandin de veau
Julienne de légumes a l'ail © Pennes au fromage
Laitage © ou Fromage Laitage © ou Fromage

Bigarreaux au sirop et biscuit ou

Dessert lacté ou Fruit frais © Fruit

MARDI MIDI MARDI SOIR
Salade fromagére ou CEuf mayonnaise ou Fond d'artichaut ©
Escalope Viennoise ou Colin a I'estragon © REPAS
Riz pilaf ou Carottes persillées © MEDIEVAL
Laitage © ou Fromage
Compote au choix ou Fruit de saison ©

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Salade cceur de palmier ou Tomate vite, ©
Ravioli ou Pates Bolognaise ©
Tagliatelles ou haricots beurre ©
Laitage © ou Fromage
Fromage blanc coulis de fruits rouges ou Fruits de saison ©

JEUDI MIDI JEUDI SOIR
Charcuterie ou Salade mimosa ou Melon ©
Poulet chasseur ou Tomates farcies ©
Bougquetiére de légumes ©
Laitage © ou Fromage
Riz au lait caramel ou Fruit frais ©

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Riz Nicois ou Carottes rapée ou Pomelos ©
Boule de veau au curry ou Lieu sauce creme ©
Trio de céréales ou Poélée de légumes ©
Laitage © ou Fromage
Salade de fruits ou Fruits de saison ©
(®) = menu dirigé ( le plus léger ) b BIO

{® découverte 1@

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




