Menus du lundi 30 avril au vendredi 04 mai 2012
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LUNDI MIDI LUNDI SOIR
Charcuterie ou Taboulé ou Pasteque ©
Jambon sauce diable ou Pépite colin épinard ©
Riz blanc ou Endives braisées ©
Laitage © ou Fromage
Cone glacé au choix ou Fruit de saison ©
MARDI MIDI MARDI SOIR

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Friand au fromage ou Salade mimosa ©
Brochette de bceuf Andalouse ©
Ratatouille Nicoise ©

Laitage © ou Fromage

Cocktail de fruits ou Fruits de saison ©

JEUDI MIDI

Salade et tomate Vtte,
Steak sauce poivre
Tagliatelle au beurre
Laitage © ou Fromage
Cerises fraises au sirop ©
JEUDI SOIR

Duo de crudité ou Sardines au beurre ou Avocat Vite. ©
Poulet réti ou Lapin moutarde ©

Frites ou Julienne de légumes ©

Laitage © ou Fromage

Pomme golden granny ou gala ©

CEuf mayonnaise
Tartine savoyarde
Salade bar

Laitage © ou Fromage
Dessert lacté ou fruit ©

VENDREDI MIDI

VENDREDI SOIR

Salade Vtte au herbes ou CEuf mayonnaise ou Pomelos ©
Feuillantine de saumon ou Galette aux oignons ©
Printaniére de légumes ©

Laitage © ou Fromage

Compote au choix ou Fruit ©

(©) = menu dirigé (le plus léger)

/® découverte 1@

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

% BIO

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




