— . . .
Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN
=< = . . -
Lundi Mardi gelanier Jeudi Vendredi
- Salade de Rates - Salade verte - Rillettes
. salade coleslau ( ; @ fromageére ou Duo de Eufs durs - mimosa ou Pomelos -
e ou Iceberg aux cro(itons
ou Tomates mozzarella ou Salade méli-mélo - ) Q;
mais thon
Sauté de porc (V.F)ala
Q 2 Escalope viennoise Hachis parmentier Pizza savoyarde
dijonnaise ou Dos de cabillaud végétal ou Colin meunicre &
Plat ou Brochette de poisson = G, Filet de dorade a 'aneth | ou Omelette aux herbes
; citronné ; 8o
Riz bl . . i Duo d’haricot Jardiniére de 1é
Accompagnement '|z anc-’ ' Petits pois-carottes Piperade - uo arlc?.sau ardiniére de légumes
Topinambours a Iail beurre d’ail
Yaourt aromatisé citron
Laitage Yaourt nj:jure - 8o Emmental - Yaourt au chocolat Fromage béanci
9 . ) ou Palet de chevre ou Tomme des Pyrénées ou Camembert
Mimolette ou Brie
Mosaique de fruits au siro Créme dorée ou Fruit Clémentines Tarte aux pommes
Dessert a e P Pomme Ariane - . . . p -
ou Fruit frais - frais - ou Poire ou fruit frais -

)
: Label produits biologique Q : Fait maison :MISC - Label péche durable : IGP identification Géographique Protégée

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n® 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problemes matériels, probléemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



