Menu du Restaurant S

-

Semaie du 30 mai -du

colaire du Lycée Louis BASCAN
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Mardi Jeudi Vendredi
) Pasteque CEufs durs mayonnaise Tomates BIO mozzarella Radis au beurre
Entrée ou ou ou ou
i h Concombre Bi0 vinaigrette Laitue (HVE) )
Bat HVE) " , I,
atavia ( ) Salade composée (HVE) &=
- Colombo de poulet = Escalope d LABEL ROUGE
Galopin de veau sauce Crépe aux légumes du soleil LABEL ROUGE scalope de porc { )
créme ( ) sauce moutarde
Plat ou ou ou
ou Dos de cabillaud Tarte provencale - . Haddock
Colin a la bordelaise
Farfall & Mogettes de Vendée
ol arfalles aux légumes ) = . D
{
Accompagnement Poélée paysanne B0 3 Porientale Riz madras |BiO @ s
. Gouda B0 Yaourt nature E
Laitage Yaourt nature B0 Créme vanille végétale ouda : ou
Fromage ﬁ
Fraises au sucre Cocktail de fruits BiQ Banane Beignet aux pommes
Dessert ou ou ou ou
Poire B0 Kiwi Ananas frais Fruit

: Label produits biologique = : Fait maison

= :MSC - Label péche durable @& :|GP identification Géographique Protégée (VF) : Viande frangaise

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problemes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.




