Lycée Louis-Bascan

Le prochain débat philosophique

aura lieu le

lundi 16 janvier 2012
de 13h00 a 14h30

(au CDI, Bat. F, 1o étage)

Quelle santé pour demain ?

(la séance est ouverte a tous)

La santé tient d'abord, pour chacun, a I’état de son corps et a son état d’esprit (« je vais bien », « je ne suis
pas en forme »). Mais elle ne se réduit pas a cette préoccupation intime. Comme nous le remarquons tous
les jours, le théme de la santé envahit tout le champ des discours publics : campagnes gouvernementales
pour la vaccination, pour le don de sang, ou contre la consommation de tabac; publicités vantant les
mérites de produits de beauté ou des médicaments efficaces ; rubriques « santé » des magazines, émissions
quotidiennes de télévision, etc. Le niveau de santé détermine le style des relations sociales. Ainsi le theme
de la « santé » constitue-t-il pour 1’observateur un point de vue précieux sur les évolutions de notre société.

Il n'est pourtant pas siir que nous sachions réellement ce que nous entendons lorsque nous usons de ce
mot si familier. Nous sommes tant6t en bonne tantét en mauvaise santé : mais les limites qui séparent ces
deux états sont-elles si claires ? Ne dépendent-elles pas manifestement des individus ? Comment 1’art
médical, si fortement marqué par la puissance que lui fournit la science, peut-elle tenir compte du caractere
individuel de la santé ? A la rigueur, on voit bien que ce mot peut signifier pour chacun quelque chose de
différent. Par exemple, une personne qui meéne une vie active (famille, métier, etc.), alors qu’il souffre de
tel déficit ou handicap, est-il en mauvaise santé ? Sans doute ne parvient-il a mener sa vie qu’en ayant
recours a des produits, ou aux soins d’auxiliaires compétents ou familiers. Mais n'est-ce pas devenu, plus
ou moins, le cas de chacun d’entre nous, consommateurs de soins et de médicaments? Savons-nous
d'ailleurs bien ce que nous faisons lorsque nous utilisons, couramment et spontanément, des produits
pharmaceutiques et chimiques, dont tous les effets ne sont pas clairement connus ?

Les progres du savoir nous convainquent tous les jours que nous devrions faire beaucoup mieux et plus
pour notre santé, si dépendante de nos choix de vie. Mais nous soup¢onnons que ces mémes progrés nous
font courir des risques trés lourds. De plus, nous voulons tantét préserver seulement notre santé, et tantot
nous voudrions I’améliorer pour obtenir des performances croissantes de notre corps et de notre esprit.

Ce sont de telles questions, diverses et importantes, que notre débat se donnera pour objectif d’ouvrir et
de traiter. La séance se déroulera de cette facon : un exposé introductif s’efforcera d'abord de cerner la
notion méme de santé, pour fixer des interrogations et ouvrir des perspectives. Par la suite, le débat pourra
étre lancé, au gré des problémes que les participants auront a cceur d’évoquer. Une Infirmiére de notre
Lycée apportera son expérience et son expertise a ce débat. Soyez les bienvenus !

M. E. Akamatsu, Professeur de philosophie



