Menus du lundi 2 au vendredi 5 mai 2017

Lycee Louis Bascan

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

Jour férié - Féte du travalil

Jour férié - Féte du travail

MARDI MIDI

MARDI SOIR

Rillette ou Salade mixte ou Melon charentais ©
Pavé de dinde au miel figues ou Tourte riesling ©
Petits pois ou Cotes de blettes au gratin ©
Laitage © ou Fromage au choix

Biscuit frangipane ou Fruit frais ©

Feuilleté champignon

Paupiette sauce aux baies rouges
Céréaliere

Laitage © ou Fromage

Cocktail de fruits et biscuit

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Quiche lorraine ou Salade fines herbes ©

Faux filet sauce tartare ou Poisson ©

Pomme en robe des champs ou Haricots beurre ©
Laitage © ou Fromage Roitelet

Dessert lacté vanille ou Fruit frais ©

Tomate vinaigrette
Pizza fromage
Printaniére de Iégumes
Laitage © ou Fromage
Lacté chocolat ou Fruits

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

Quiche lorraine ou Salade mixte ©

Brochette épicée ou Quenelle sauce nantua ©
Poélée 5 légumes ©

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix ou Fruit frais ©

Salade fromagere

Roti de porc a la diable ou Poisson
Ebly

Laitage © ou Fromage

Crépe au sucre ou Fruits

VENDREDI MIDI CARNAVAL

Jambon blanc ou Mélange croquant ou Pomelos ©
Burger beeuf ou Tarte fromage ou Tempura de Poisson ©
Frites ou Ratatouille ©
Laitage © ou Fromage

Doonut de HOMER ou Salade SPRINGFIELD (agrumes) ©

Animation

(©) =menu dirigé ( le plus léger)

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




