
Menus du lundi 2 au vendredi 6 juin 2014  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Champignon à la Grecque ou Rillette de thon ou Melon  

 
Salade aux herbes 

Lapin à la moutarde ou Fricadelle de bœuf sauce poivre   
 

Tournedos de dinde Normande 

Duo céréales et Ratatouille   

 

Carottes à la crème 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Salade de fruits ou Fruit de saison   

 

Biscuiterie ou Fruit frais   

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

Charcuterie ou Riz Niçois ou Pomelos  

 
Carotte à l'emmenthal 

Hachi Parmentier ou Foie  persillé  
 

Wings Tex-mex 

Trio de légumes  


Pommes wedges 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Compote au choix ou Fruit de saison   

 

Compote myrtilles et biscuit   

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

Maïs thon ou Salade méli-mélo     Pamplemousse 

Emincé de poulet ou de poisson  
 

Brochette Basquaise 

Pennes ou Haricots beurre  
 

Purée fromagère 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Cerises  

 

Fraises au sucre et biscuit   

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Taboulé ou Œuf mayonnaise ou Salade exotique   

 
Radis beurre 

Galette kebab ou Galette fromage   
 

Pizza 4 fromages 

Poêlée Bretonne   
 

  

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Glace ou Fruit frais  

 

Crème dessert ou fruit de saison   

VENDREDI MIDI 
 

  

Charcuterie ou Macédoine ou Salade mixte       

Chipolatas aux herbes ou Filet de carrelet citron   
 

  

Riz pilaf ou Brocolis beurre persillés      

Laitage   ou Fromage     

Dessert au choix ou Fruit de saison       

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     

  découverte    BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


