
Menus du mardi 9 au vendredi 12 mai 2017  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

  

 

  

  

 

  

Jour férié 

 

Jour férié 

  
 

  

  

 

  

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Chorizo ou Maïcédoine ou Melon charentais ☺ 

 

Terrine de poisson 

Brandade de poisson ou Roti de porc ananas  ☺ 

 

Cheese burger 

Poêlée romano  ☺ 

 

Pommes sautées 

Laitage ☺ ou Fromage 

 

Laitage ☺ ou Fromage 

Crêpe au sucre ou Fruit frais  ☺ 

 

Salade d'agrumes ☺ 

MERCREDI MIDI 
 

MERCREDI SOIR 

Quiche lorraine ou Salade mixte ☺ 

 

Pastèque 

Boules kefta ou Poisson ☺ 

 

Tomates farcies 

Frites ou Aubergines confites  ☺ 

 

Riz blanc  

Laitage ☺ ou Fromage 

 

Laitage ☺ ou Fromage 

Compote gourde ou Fruit frais  ☺ 

 

Pâtisserie ou Fruits frais 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Maquereau ou Choux blanc aux noix ☺ 

 

Entrée chaude 

Croissant jambon fromage steak de veau   ☺ 

 

Brochette de poulet épicée 

Quinoa BIO ou Mélange vendéen   ☺ 

 

Légume du soleil 

Laitage ☺ ou Fromage 

 

Laitage ☺ ou Fromage 

Danette chocolat ou Fruit frais  ☺ 

 

Ananas frais 

VENDREDI MIDI 
 

  

Pâté de campagne ou Salade fraicheur ou Pamplemousse ☺ 

 
  

Pavé de poisson gratiné ou Steak végétale  ☺ 

 
  

Riz madras ou Pipérade ☺ 

 
  

Laitage ☺ ou Fromage  

 
 

Dessert au choix ou Fruit frais  ☺ 

 

SS 

Plat découverte 

 

( ☺ ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation  
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées 
 

  

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 


