
Menus du mardi 12 au vendredi 15 novembre 2013  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

  

 
  

Férié 
 

Férié 

  

 
  

  
 

  

  
 

  

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

Potage légumes ou Œuf mayonnaise ou Salade mâche Vtte  

 
Avocat sauce cocktail 

Boule d'agneau kefta ou Merguez   
 

Paupiette de veau sauce moutarde 

Trio de légumes et ébly  


Gratin Dauphinois 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Gaufre ou Fruit frais au choix  
 

Glace ou pomme   

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

Pizza ou Salade mimosa    Endives à l'emmental 

Croque Monsieur ou Nuggets de poisson  
 

Spaghetti Bolognaise 

Ratatouille BIO  

 

  

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Velouté fruix ou Fruit frais au choix  
 

Salade de fruits et biscuit   

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Charcuterie ou Potage ou Salade méli-mélo    

 
Velouté de légumes 

Potatoes burger ou Steak de poulet  
 

Lamelle kebab 

Pommes rissolées ou Courgette à crème et ail  

 
Trio de légumes 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Clémentines  
 

Biscuiterie   

VENDREDI  
 

  

Strasbourgeoise ou Tomate Vtte ou Pomelos       

Colin cube ou Lieu au citron  
 

  

Riz au curry ou Epinard béchamel        

Laitage  ou Fromage     

Dessert au choix ou Fruits frais        

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     

  découverte    BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


