
Menus du lundi 12 au vendredi 16 juin 2017  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Radis beurre ou Pamplemousse avocat ou Melon charentais  

 

Œuf mayonnaise 

Aiguillette de poulet ou Steak de soja oignons   

 

Filet Thon provençal 

Torti ou Haricots beurre  

 

Poêlée espagnole 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Dessert glacé ou fruit frais  

 

Pâtisserie ou Fruits de saison  

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Marco Polo ou Riz niçois ou Laitue ciboulette  

 

Salade fromagère 

Croque jambon ou Pavé de poisson béarnaise    

 

Ravioli de bœuf 

Trio de légumes persillade  

 

  

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Compote au choix ou Fruit frais  

 

Crème chocolat ou Fruit frais   

MERCREDI MIDI 
 

MERCREDI SOIR 

Flan de légumes maison ou Salade mixte  

 

Pastèque 

Lamelles kebab ou Tempura de colin citron  

 

Saucisses de volaille 

Trio de céréales ou Mélange indien   

 

Pommes mexicaines 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Fruits de saison  

 

Salade d'ananas et biscuit 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Sardines beurre ou Tomate vinaigrette 

 

Mélange coleslaw 

Parmentier de bœuf ou de thon    

 

Tajine boulettes 

Ratatouille   

 

Semoule aux raisins 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Pâtisserie ou Fruits de saison  

 

Glace ou Fruit frais   

VENDREDI MIDI 
 

  

Macédoine ou Poireaux vinaigrette ou Pastèque  

 
  

Filet de saumon beurre blanc    

 
  

Riz jumbalaya ou Endives braisées  

 
  

Laitage ou fromage   

 

  

Dessert au choix ou Fruits  

 

Fabrication locale 

Plat découverte 

 

(  ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation  
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées 

 

  

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


