
Menus du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2014  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou endives au bleu ou Radis  

 
Salade fines herbes Vtte 

Brochette de saucisse épicé ou Brochette de dinde tandoori  

 
Paupiette de veau au jus 

Lentilles blondes ou Haricots verts à l'ail    

 

Petit pois 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Liégeois chocolat ou Fruit frais   

 

Crème chocolat biscuit ou Fruit   

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

repas 
 

Tomate mimosa basilic 

à 
 

Steak sauce poivre 

thème 


Pomme paillasson 

L'AFRIQUE 
 

Laitage   ou Fromage 

du nord 
 

Compote au choix ou Raisin   

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

Entrée chaude ou Salade verte Vtte    Carotte à l'emmenthal 

Omelette kebab ou Omelette reblochon 
 

Escalope Normande 

Pennes au beurre ou Trio de légumes à l'ail  

 

Ebly  

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Salade de fruit ou Fruit frais   

 

Pâtisserie ou Fruit de saison   

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

repas 
 

Carotte râpée Vtte 

à 
 

Lasagne Bolognaise 

thème 
 

  

L'AFRIQUE 
 

Laitage   ou Fromage 

noire 
 

Biscuiterie ou Fruit frais  

VENDREDI MIDI 
 

  

Charcuterie ou Concombre à la crème ou Betterave rouge  

 
  

Filet de poisson meunière ou colin aux olives  
 

  

Pommes vapeur ou endives braisées  

 
  

Laitage  ou Fromage 
 

  

Dessert au choix ou fruit de saison   

 
  

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     

  découverte    BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


