Menus du lundi 14 au vendredi 18 décembre 2015

RAMBOPILET

T

Lycee Louls Bascan

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

CEuf mayonnaise ou Filet de maquereau ou Potage cultivateur ©
Steak de veau a la tomate ou Crépe fromage ©

Céréaliére aux légumes

Laitage © ou Fromage

Dessert lacté et fruit ou Fruit frais ©

Creme de légumes
Hachi Parmentier

Laitage © ou Fromage
Compote gourde ou Fruit frais ©

MARDI MIDI

Charcuterie/Tartelette maiscédoine thon/Fond d'artichaut Vte ©
Cabillaud meuniére citron ou Foie de veau ©

Riz Madras ou Carottes a l'ail ©

Laitage © ou Fromage

Beignet chocolat ou Fruit frais ©

MERCREDI MIDI

MARDI SOIR

REPAS DE NOEL

MERCREDI SOIR

Entrée chaude ou Salade verte vinaigrette ©
Lasagne boeuf ou saumon

Duo de légumes persillés ©

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

Salade mixte

Pané du fromager

Macédoine a la creme

Laitage © ou Fromage

Dessert lacté et fruit ou Fruit frais ©

JEUDI MIDI

REPAS DE NOEL

VENDREDI MIDI

JEUDI SOIR

Potage

Cheese burger ou Pavé crousty colin
Pommes rissolées

Laitage © ou Fromage

Biscuiterie ou Fruit frais ©

Charcuterie ou Salade fromagére ou Pamplemousse ©
Lamelles d'encornets romaine ou Tomate farcies ©
Purée de Iégumes ©

Laitage © ou Fromage

Dessert au choix

1® découverte 1@

(®©) = menu dirigé ( le plus léger)

Animation

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




