
Menus du lundi 18 au vendredi 22 juin 2012  
 

  LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Charcuterie ou Thon maïs    

 
Salade de tomate 

Escalope Milanaise              
 

Lamelles kébab 

Tagliatelles ou Légumes à l'ail    

 
Pommes sautées 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Dessert lacté ou Fruit frais  
 

Salade de fruits et biscuit 

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Concombre Bulgare ou Salade vinaigrette,  
 

Salade fromagère 

Tomates farcies                 Haché de veau à la crème 

Riz à l'Espagnole ou Légumes du jour  


Petits pois 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Compote au choix ou Fruit de saison  
 

Glace vanille fraise 

MERCREDI MIDI 
 

MERCREDI SOIR 

Salade de poireaux ou Tomate vtte,    Pommes de terre et thon vtte, 

Ailerons de poulet à la Provençale    
 

Pesca de saumon 

Ratatouille Niçoise   

 
Duo de légumes persillade 

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Fromage blanc coulis de fruits rouges ou Fruits de saison  
 

Cerises au sirop et biscuit 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Charcuterie ou Melon    

 
Salade mixte 

Steak sauce poivre    
 

Spaghetti Bolognaise 

Pommes Boulangère ou Légumes verts   
 

  

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Compote pomme caramel ou Fruit frais  
 

Fruit de saison 

VENDREDI MIDI 
 

VENDREDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Pastèque   
 

  

Colin sauce Normande      
 

                                                                                                                                           

Trio de légumes persillées   
 

  

Laitage   ou Fromage 
 

  

Biscuiterie au choix ou Fruits de saison  
 

  

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     BIO 

  découverte    REPAS A THÈME 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques, Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


