Menus du lundi 22 au mercredi 24 mai 2017
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TET

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

Paté de campagne ou tomates vinaigrette ou melon ©
Cordon bleu ou quenelles sauce forestiere ©

Poélée de légumes romano ©

Laitage citron ou nature BIO ou fromage

Muffins ou fruit frais

Betterave rouge vinaigrette
Cheese burger

Pommes mexicaine
Laitage ou fromage
Salade de fruits frais

MARDI MIDI

MARDI SOIR

Maquereaux a la tomate ou taboulé ou poireau vinaigrette ©
Tartiflette ou steak végétal

Haricots verts persillés

Laitage ou fromage

Glace artisanale de la laiterie du Perche ou Fruit frais ©

Cceur de palmier

Boulettes de volaille kefta
Ratatouille

Laitage ou fromage

Gaufre liégeoise ou fruit frais

MERCREDI MIDI

MERCREDI SOIR

Tapas (petits farcis) ou Salade mixe ©
Pavé de colin béarnaise

Pates fraiches ou purée de carottes
Laitage ou fromage

Dessert lactée ou fruit frais

JEUDI MIDI

JEUDI SOIR

Jour férié- Ascension

Jour férié - Ascension

VENDREDI MIDI

Pont de I’Ascension

Animation

Fabrication locale

(© ) = menu dirigé ( le plus léger)

BIO

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.




