
Menus du lundi 27 février au vendredi 3 mars 2017  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Charcuterie ou Potage cultivateur ou Salade mixte  

 

Cœur de palmier 

Pizza cowboy ou Tarte saumon ou Saucisse volaille  

 

Cannelloni gratinés 

Printanière de légumes  

 

Salade verte 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Gourde de compote de fraise ou Fruit frais  

 

Doonut ou Fruit frais 

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Strasbourgeoise ou Terrine de poisson ou Carotte râpée  

 

Entrée chaude 

Steak de veau épices soleil ou Pavé de fromager   

 

Brochette de bœuf au poivre 

Céréalière gourmande / Haricots fagots   

 

Jardinière de légumes 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Pâtisserie ou Fruit frais  

 

Dessert lacté ou Fruit frais 

MERCREDI MIDI 
 

MERCREDI SOIR 

Entrée chaude ou Salade ciboulette  

 

Avocat vinaigrette 

Roti de dinde au cidre ou Poisson  

 

Lamelles kebab  

Ratatouille niçoise  

 

Gratin dauphinois 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage  ou Fromage 

Dessert lacté ou Fruit frais 

 

Pomme au four ou Fruit frais 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Radis beurre ou Frisée aux croutons  

 

Charcuterie 

Feuillantine jambon fromage ou Poulet moblé poblano  

 

Galette bretonne 

Poêlée de légumes  

 

Brunoise de légumes 

Laitage  ou Fromage 

 

Laitage  ou Fromage 

Biscuiterie ou Clémentines   

 

Salade de fruits frais  

VENDREDI MIDI 
 

  

Charcuterie ou Concombre ou Pamplemousse  

 
  

Filet meunière ou Cervelas campagnard  

 
  

Riz churrasquiéra ou Epinard à la crème  

 
  

Laitage  ou Fromage 

 
 

Dessert au choix ou Fruit frais   

 

SS 

Plat découverte 

 

(  ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation 
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées 

 

  

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


