
Menus du lundi 31 mars au vendredi 4 avril 2014  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Charcuterie ou Radis beurre ou Salade de mâche Vtte 

 
Tomate au thon 

Steak de veau Normande ou Pizza emmenthal légumes   
 

Ravioli aux 4 fromages 

Julienne de légumes  

 

  

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Biscuiterie ou Fruit de saison   

 
Fruit de saison 

MARDI MIDI  
 

MARDI SOIR 

Marco Polo ou Asperges Vtte ou Betterave rouge  

 
Duo de crudité 

Cuisse de poule confites ou Saucisse Toulouse   
 

Roti de dinde au jus 

Gratin Dauphinois ou Duo aubergine tomate    


Haricots verts persillés 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Compote ou Fruit frais  

 

Pâtisserie ou fruit frais   

MERCREDI MIDI  
 

MERCREDI SOIR 

Entrée chaude ou Salade méli-mélo    Macédoine 

Lasagne Bolognaise 
 

Brandade de morue 

Carottes au beurre 
 

  

Laitage   ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Pâtisserie ou Fruit frais  

 
Compote au choix ou fruit frais   

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Salade Mexicaine ou Salade mixte  

 
Pamplemousse 

Chili con carne ou Merguez   
 

Steak de bœuf aux oignons 

Riz blanc ou Printanière   

 

Trio de céréales et légumes 

Laitage  ou Fromage 
 

Laitage   ou Fromage 

Glace chocolat ou  Fruits frais au choix    

 
Biscuiterie ou fruit frais   

VENDREDI MIDI 
 

  

Charcuterie ou Tomate Vtte ou Pomelos      

Filet de colin Alaska ou Pavé de saumon ciboulette   
 

  

Garniture Bretonne       

Laitage   ou Fromage     

Dessert lacté ou  Fruits frais au choix        

(  ) = menu dirigé ( le plus léger )     

  découverte    BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées     

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 


