
 

LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Sardines à l'huile ou Carottes rapées ou Salad'bar J Terrine de légumes

Boulettes d'agneau sauce curry ou Saucisses J Haché de veau sauce crème

Légumes tajine  J Pennes 

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Biscuiterie ou Fruit frais J Glace ou Fruit frais

MARDI MIDI MARDI SOIR

Taboulé ou Champignons à la grecque ou Salad'bar J Œuf mayonnaise

Jambonnette de poulet confit ou Côte de porc à la diable J Pizza royale

Purée blanche ou Haricots plats au beurre  J Ratatouille

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Liégeois vanille chocolat ou Fruit frais J Ananas au sirop ou Fruit frais

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Bun's tomate mozza ou  Salad'bar J Tomate monégasque

Tortellini ou Lieu sauce champignons J Filet de lieu épinard

Carottes au cumin J Rösti de légumes

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Compote au choix ou Fruit frais J Religieuse chocolat ou Fruit frais

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Œuf mayonnaise ou Betteraves Vtte ou Salad'bar J Salade fromagère

Cordon bleu ou Poisson pané J Burger maison

Printanière de légumes J Pommes noisettes

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Crème dessert citron meringue ou Fruit frais J Salade de fruits ou Fruit frais

VENDREDI MIDI

Salad'bar ou Pamplemousse J

Poisson meunière citron  J 

Riz pilaf ou Trio de légumes J

Laitage ou fromage  

Dessert au choix ou Fruit frais J Fabrication locale

Plat découverte ( J ) = menu dirigé ( le plus léger )

Animation BIO

     Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

            Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires.

BON APPÉTIT

LUNDI 09 AU VENDREDI 13 AVRIL 2018


