
Menus du lundi 6 au vendredi 10 novembre 2017  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Rosette ou Terrine de poisson ou Potage tomate ☺ 

 

Œuf mimosa 

Parmentier de canard ou Colin béarnaise  ☺ 

 

Pavé de dinde forestière  

Haricots verts persillés  ☺ 

 
Cœur de blé  

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Pavé chocolat ou Fruits frais  ☺ 

 
Salade d'agrumes ou Fruits frais 

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Salade au thon ou Fond d'artichaut vinaigrette ou Maïcédoine ☺ 

 

Salade fromagère 

Crêpe fromage ou Emincé d'agneau mole poblano ☺ 

 

Colin d'alaska pané citron 

Pâtes au beurre ou Trio de légumes  ☺ 

 
Ratatouille 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Clémentines ☺ 

 

Crème dessert et biscuit ou Fruit 

MERCREDI MENU PÂTES FRAICHES 

 
MERCREDI SOIR 

Galette tomate ou Salade méli-mélo ☺  

 

Velouté de légumes 

Steak sauce poivre ou Pavé de poisson hollandaise ☺ 

 

Tomates farcies volaille 

Poêlée salardaise ou Endives braisées ☺ 

 

Riz beijing 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Dessert lacté vanille ou Fruits frais ☺ 

 

Beignet d'ananas ou Fruits 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Frisée au croûtons ou Chou rouge Vtte. ☺ 

 

Sardines beurre 

Croque jambon fromage ou volaille ou Poisson  ☺ 

 

Ravioli gratinés 

Printanière de légumes  ☺ 

 

  

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Gourde de compote fraise ou Fruits frais au choix ☺ 

 
Fruits au choix 

VENDREDI MIDI 
 

  

Pâté de foie ou Salade d'endives ou Pamplemousse ☺ 

 
  

Moussaka ou Brochette orientale ☺  

 
  

Céréales country ou Salsifis ciboulette ☺ 

 
  

Laitage ou fromage   

 
  

Dessert au choix ou fruits frais ☺  

 

Fabrication locale 

Plat découverte 

 

( ☺ ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation  
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées 
 

  

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 

 


