
Menus du lundi 13 au vendredi 17 novembre 2017  
 

LUNDI MIDI 
 

LUNDI SOIR 

Duo mortadelle/chorizo ou Endives Vtte. ou Carottes rapées ☺ 

 

Œuf mimosa 

Ficelle picarde ou Pavé de dinde orientale  ☺ 

 

Brochette de bœuf épicée  

Petits pois  ☺ 

 
Trio de légumes secs 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Tartelette frangipane ou Fruits frais ☺ 

 
Cubes de poire chocolat 

MARDI MIDI 
 

MARDI SOIR 

Marco-Polo ou Salade mêlée ou Velouté de potiron ☺ 

 

Quiche lorraine 

Choucroute garnie ou Poulet Texane  ☺ 

 

Sauté de veau marengo 

Pommes vapeur ou Choux alsaciens  ☺ 

 
Gratin de chou-fleur 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Danette duo choco/vanille ou Fruits frais  ☺ 

 

Fruits au choix 

MERCREDI MIDI 

 
MERCREDI SOIR 

Entrée chaude ou Frisée aux croûtons ☺  

 

Maquereau moutarde 

Lasagnes calabraises ou thon ☺ 

 

Steak tomate olives 

Trio de légumes BIO ☺ 

 

Quinoa 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Cocktail de fruits exotiques ou Fruits frais ☺ 

 
Mousse chocolat au lait ou Fruit 

JEUDI MIDI 
 

JEUDI SOIR 

Œuf mayonnaise ou Asperges Vtte. Ou Salade fines herbes ☺ 

 

Potage à la tomate 

Curry de porc ou Tomates farcies  ☺ 

 

Croustillant provençal 

Riz épices thaï ou Poêlée indienne  ☺ 

 

Brocolis BIO 

Laitage ou fromage   

 

Laitage ou fromage   

Compote banane ou Fruits frais au choix ☺ 

 
Pâtisserie ou Fruits au choix 

VENDREDI MIDI 
 

  

Saucisson sec ou Pamplemousse ou Mâche vinaigrette ☺ 

 
  

Pépites de colin sce tartare ou Blanquette champignon  ☺  

 
  

Penne beurre ou Epinards à la crème  ☺ 

 
  

Laitage ou fromage   

 
  

Dessert au choix ou Fruits frais ☺  

 

Fabrication locale 

Plat découverte 

 

( ☺ ) = menu dirigé ( le plus léger ) 

Animation  
 

BIO 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées 
 

  

   Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

 

 

 


