
 

LUNDI MIDI   LUNDI SOIR

Charcuterie ou Betteraves vinaigrette  J Avocat sauce cocktail

Cordon bleu ou Thon à l'italienne J Steak de porc épicé

Printanière de légumes J Gnocchi

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Dessert lacté Fruix ou Fruit frais J Ananas frais

MARDI MIDI MARDI SOIR

Salade de thon ou Velouté de tomate J Tomate mimosa

Cheeseburger ou Fish burger ou Poisson J Escalope multigrains

Frites ou Tomates provençales J Haricots verts au beurre

Laitage ou fromage  Laitage ou fromage  

Compote au choix ou Fruit frais J Liégeois chocolat

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Quiche lorraine ou Salade méli-mélo  J

Tortellini ou Pâtes au saumon J

Champignons ail/persil

Laitage ou fromage  

Cône glacé ou Fruit frais au choix J

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

VENDREDI MIDI

VBF.viande bovine française

Fabrication locale

Plat découverte ( J ) = menu dirigé ( le plus léger )

Animation BIO

     Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

            Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires.

BON APPÉTIT

LUNDI 27 AU VENDREDI 31 MAI 2019 


