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LUNDI 10 AU VENDREDI 14 JUIN 2019

LUNDI MIDI

MARDI MIDI

Salad'bar ©

Sauté de dinde au curry ou Poisson ©

Pates au beurre ou Aubergines confites ©

Laitage ou fromage

Créme brilée ou Fruit frais ©

MERCREDI MIDI

Salad'bar ©

Steak sauce poivre ou Filet de poisson nimoise ©

Purée de carottes creme ©

Laitage ou fromage

Muffin ou Pomme ©

JEUDI MIDI

LUNDI SOIR

MARDI SOIR

Entrée chaude
Saucisses de volaille
Haricots verts persillés
Laitage ou fromage
Patisserie ou Fruit frais

MERCREDI SOIR
Salad'bar ©
Lasagnes ricotta

Laitage ou fromage
Dessert lacté

Entrée chaude ou Salad'bar ©

JEUDI SOIR

Tomates farcies ou Pépites végétales ©

Riz pilaf ou Trio de légumes a l'ail ©

Laitage ou fromage

Dessert au choix ou Fruit frais ©

VENDREDI MIDI

Sardines beurre
Lamelles kebab
Frites

Laitage ou fromage
Salade de fruits

Salad'bar ©

Thon sauce pesto ou Nuggets végétal ©

Poélée campagnarde ©

Laitage ou fromage

Dessert au choix ou Fruit frais ©

Plat découverte

Fabrication locale

Animation

(©) = menu dirigé ( le plus léger)

Sous réserve de modifications pour raisons techniques ,Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées

BIO

Menus établis selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles regles alimentaires.
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