
 

 

  Menu du Restaurant Scolaire  
Semaine du 25 au 29 Novembre 2019-Midi              

      

 Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

Entrée 

Salad'Bar Salad'Bar  Salad'Bar Salad'Bar   Salad'Bar 

Plat 

Steak haché de veau 
sauce moutarde ou 

Poisson 

Aiguillettes de poulet ou 
Colin façon meunière 

Omelette épinard ricotta 
ou 

Omelette champignons 

Quiche lorraine ou 
Quiche au fromage 

 

 
Paupiette de poisson à 

la crème d'aneth 
ou Steak végétal 

 

Accompagnement Riz avec ses légumes Poêlée de légumes Gala 
 

Pennes à la tomates 
 

Haricots plats à l'ail 
et persil 

Céréalière ou 

Ratatouille  

Laitage Laitage ou Fromage Laitage ou Fromage Laitage  ou Fromage Fromage  ou Laitage Laitage ou Fromage 

Dessert Gâteau basque Fruit Frais Dessert lacté Compote Fruit Frais 

 
       
       Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires.  
          Ils peuvent faire l'objet de modification pour les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

Crudités tous les jours. Charcuterie, œufs ou poissons une fois par semaine. Les produits BIO sont indiqués sur les Salad'Bar. 

 



 

 

 


