m= Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN
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Semaine du 06 au 10 Janvier 2020 -Midi

nnée 2020 a tous!

>§’iﬁ Bonne a
% Tres belle an

>

née scolaire!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Salad'Bar Salad'Bar Bﬂ) Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
Entrée o . . . . . ) e ,
Crudités tous les jours. Charcuterie, ceufs ou poissons une fois par semaine. Les produits BIO sont indiqués sur les salad'bars.
Plat Escalope viennoise Colin a la bordelaise R&ti de porc a la normande Cheeseburger Pané blé/fromage
ou Poisson ou Quenelle au curry ou Poisson ou Fish burger a la sauce tomate
Pennes au beurre . . L 3 i Semoule aux petits
Accompagnement e x i Haricots verts Lentilles cuisinées IGP * A1z Fme? ; :
Salsifis a 'ail . . Poélée de légumes légumes
Carottes a la creme
. Yaourt nature ou Yaourt nature ou Yaourt nature ou Yaourt nature ou
Laitage Yaourt nature ou Fromage
Fromage Fromage Fromage Fromage
Galette des rois
Compote , Créme dessert s
Dessert P . . Pomme B’O Biscuiterie
Pomme/Poire chocolat noisette

IGP : / Indication Géographique Protégée

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires
e ... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problemes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel.




