
 

 

  Menu du Restaurant Scolaire du lycée Louis BASCAN 
Semaine du 20 au 24 Janvier 2020-SOIR    

 

 

  "Fait Maison" par l'équipe de cuisine du lycée                                                                                

   
          Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires.  
          Ils peuvent faire l'objet de modification pour les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Salad'Bar 
Feuilleté aux 
champignons  

sauce béchamel 
Salad'Bar Potage  Chouette  

c'est le  

 week-end ! 

 

Amusez-vous 

bien !  

 

         

 

Plat 
Brochette de porc  

aux herbes 
Calamar à la romaine Lamelles de Kebab Cuisse de pintade 

Accompagnement Poêlée de légumes  Riz pilaf 
Pommes de terre 

sautées Courgettes poêlées  

Laitage 
Yaourt nature 
ou Fromage 

Yaourt nature ou 
Fromage 

Yaourt nature ou 
Fromage 

Yaourt nature ou 
Fromage 

Dessert Fruits Pâtisserie  Nougat glacé  Salade de fruits tropicaux 


