E Menu du Restaurant Scolaire du lycée Louis BASCAN

Youpiil

Semaine du 03 au 06 Février 2020-SOIR

CESL bientot les vacances !'-

It

@ "Fait Maison" par I'équipe de cuisine du lycée

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Tarte chévre-tomate Salad'Bar Potage @ Salad'Bar
Bl tte d L de boeuf .
Plat Omelette aux herbes anqge ede asagnes de c,)eu ou Navarin d'agneau
poisson Lasagnes aux légumes
. . . Jardiniere de Lasagnes de beoeuf ou
Accompagnement Petits pois a la frangaise , . 8lé
pag 'ts pol sal légumes Lasagnes aux légumes | Courgettes poélees @
. Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Laitage
ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage
Dessert Poire au sirop Patisserie @ Ananas frais Creme dessert vanille




