m= Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN
Semaine du 02 au 06 Mars 2020 - Midi

™ Mardi:c'estmenu savoyard! bonaapetit! T

. Menu . :
Lundi Mercredi Vendredi
Savoyard
Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
Entrée
[ Crudités tous les jours. Charcuterie, ceufs ou poissons une fois par semaine. Les produits BIO sont indiqués sur les salad’bars. ]
Tartiflette de porc Petit brin de veau
. . @ . . , Cassolette de
Plat Tortilla aux oignons ou L sauce dijonnaise ou Nuggets végétal poissons
Tartiflette de dinde Poisson
At g ., s " P Riz 8O /
Accompagnement Poélée indienne Chou vert braisé Poélée campagnarde Céréales méli-mélo Salsifis 3 ['ail
L efie Yaourt nature ou Fromage blanc ou Yaourt nature ou Yaourt nature 80 ou Yaourt nature ou
9 Fromage Fromage Fromage 80 Fromage Fromage
, Pavé aux amandes et . . Danette vanille .
Dessert Fruit 80 . . Mosaique de fruits . . Fruit
son coulis de myrtilles au lait entier

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, probléemes matériels, problémes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



