_—
h—'j Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN

Semaine du Lundi 09 au 12 Mars 2020 - SOIR

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Potage & Salad'Bar Salad'Bar Feuilleté chevre-miel
Le sport c'est
‘ - o Filet de dinde bon pour la
Plat Brochette de boeuf Rougail saucisse Qf Colin a la meuniere saluce cha;seur pt' I
sante !
Pommes de terre ) ) . Courgettes au
Accompagnement ™ Riz Duo de haricots persillés . @»
sautées & beurre a l'ail &
Lefivee e Yaourt nature ou Yaourt nature ou Yaourt nature ou Yaourt nature ou
9 Fromage Fromage Fromage Fromage
Cremed tal . . ) .
Dessert reme dessert ala Poire au sirop Patisserie L-(;; Fruit

pistache

@ "Fait Maison" par I'équipe de cuisine du lycée

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.




