
 

 

   Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN 
Semaine du 12 au 16 Octobre 2020 - MIDI    

 

       
   
 

 Lundi Mardi Mercredi  Vendredi 

Entrée      
     Pâté Percheron  

ou Salade verte  

Salade Marco-Polo 
ou Mandarines 

Basilic 

Salade César ou 
 Cœurs de Palmier  

Asperges ou  
Œufs mayonnaise  

Duo de betteraves- 
pommes de terre ou 
Tomates Mozzarella 

Plat 
Emincé de bœuf  

aux olives  
Tarte fromage 

 façon Barigoule 
Steak de poulet  

sauce crème 
Pâtes à la bolognaise 

Calamars à la Romaine 

sauce tartare  

Accompagnement 
Purée ou Poêlée de 

légumes verts 
Haricots verts  

Ebly ou  

Ratatouille  
Pâtes à la bolognaise 

Riz safrané   
ou Salsifis 

Laitage 
Yaourt nature  
 ou  Fromage 

Fromage blanc ou  

Fromage  

Yaourt aux fruits mixés 
ou Fromage   

Yaourt nature  
ou Fromage  

Yaourt nature 
 ou Fromage  

Dessert Fruits    
Beignet au chocolat  

ou fruits 
Fruits   

Liégeois aux fruits 
 ou fruits   

Compote ou Fruits   

                                                 : Label produits biologiques                        
 

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 
                Ils peuvent faire l'objet de modification pour les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées. 


