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& a i du buffle !
‘ Vive 'anneée du Dumie -
Lundi Jeudi Vendredi
. N d let Salade d d . . .
. Taboulé ou ems de potliet ou alace ce pommes de CEufs durs mayonnaise Concombre a la creme
Entrée . . Salade aux pousses terre au thon )
Terrine de volaille . . ou Salade césar ou Pomelos
de soja ou Laitue
Bl s pour]s:c a —y Paupiette de veau R
Plat Croissant aUJarr:\bon I'aigre-douce & ou Moussaka & ou sauce chasseur Filet de hoki meuniére &
ou Tarte au thon Poisson a la Crog’tofu provencale 406
s 75 ou Steak végétal
FerralE ou Saumon a I'aneth
Accompaanement Printaniere de Nouilles chinoises ou Ratatouille B0 Gnocchi a l'italienne ou Semoule aux petits légumes
pag légumes | 8i0 Poélée wok Tomates au four 8o
. . . Yaourt végétal 3 la Fromage blanc sucré 8io
Laitage Yaourt au lait entier Yaourt a la mangue ou framboise Yaourt nature
9 a la vanille ou Kiri Camembert [Bi0 ou Montcendreé ou Tomme noire
ou Yaourt nature
Beignet d’ananas ou Mousse au chocolat
Dessert Fruits B0 Salade de fruits ou Fruits Clémentines B0 Compote ou Fruits
exotiques

";.,«' /
BfO : Label produits biologiques ey

"Fait Maison" par I'équipe de cuisine du lycée

: MSC - Label péche durable

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées




