D
h-'jMenu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN
Semaine du 11 octobre au 15 octobre 2021- SOIR

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Salad’bar |Bi Salad’bar Salad’bar Salad’bar
Plat Lasagnes au saumon Ro6ti de dinde sauce Tomates farcies Brochette de beeuf (VF)
forestiere
Semoule aux petits
Accompagnement Duo de courgettes I
Lasagnes au saumon egumes Haricots verts
Laitage Yaourt ou Fromage Laitage Laitage Laitage
ou Fromage ou Fromage ou Fromage
Dessert N e Fruit de saison Creme dessert vanille Salade de fruits
Patisserie ou Fruit frais .
ou Fruit
Tn

: Indication géographique protégeée | : Label produits biologiques < . "Fait Maison" par l'équipe de cuisine du lycée
(IGP) : Indication gé hi tégée BIO : Label produits biologi & I d du |

(VF) : Viande Frangaise
Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, probléemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

& : MSC - Label péche durable




