Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN

Semaine du 31 janvier au 3 février 2022 - SOIR

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salad’bar
Salad’bar
’ _ ou
Entrée Salad’bar Bb Salad’bar
Potage
g Nuggets de poulet Bb Assortiment asiatique . ) Filet de merlu % au %{/ W&Lﬁ
Roti de porc au jus beurre blanc
A Gratin de potiron Légumes sautés a la | R
SO Y i - vp & Lentilles cuisinées i . M m .ﬁ mn.
80 royale Purée de patates douces '
. Yaourt a la grecque Yaourt nature * Fromage blanc Bb Creme de pistache
Laitage ou ou ou ou
Camembert ﬂb Saint-Paulin Livarot Fromage de chéevre
Dessert Banane w Beignets d’ananas Flan patissier (maison)
Poire cuite au sirop
ou Fruit frais Bb ou Fruit frais Bb

(o)

(IGP) : Indication géographique protégéee : BbLabeI produits biologiques &5 . "Fait Maison” par I'équipe de cuisine du lycée & : MSC - Label péche durable (VF) : Viande Frangaise
Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problemes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



