Semaine du 31 janvier au 4 février 2022 - MIDI

Mardi

Jeudi

Vendredi

ou Fruit frais ﬂb

ou Fruit frais ﬂb

ou Poireﬁb

ou Fruit fraisﬁb

Mercredi
NOUVEL AN CHINOIS CHANDELEUR TOUT BIO
Salade de pommes de
N let
Entrée Telbouls aifiznizl Bb ou Beier:eil::ls?rje(\e/ettes terre Gu:i::Jc:zaw Salade de betteraves
ou Salade de mache 8 ou Salade César o ou Concombre a la grecque
ou Frisée aux lardons $
Escalope de dinde
Boulettes provencales ingé T e ;
: P a‘?m r’r]arlne Thai \ 505 de coll Galette saucisse ‘ Boeuf.hache
Plat (blé/tomates) ou Pavé de saumon a la 0s de colin ou 3 la bolognaise (V.F) 810
ou Steak de tofu BIO : aux amandes ou Calette fromase e
citronnelle Quenelles lyonnaises g ou Lieu noir &
, . . S hetti
Brocolis sautés au beurre Riz cantonnais Ratatouille Bb Ny Bb 'pag ¢ .Is,w
Accompagnement 8l ou Podlée wok Poélée bretonne Endives braisées Bi0
Petits suisses natures i
Laitage Edam 80 ou Perle de lait coco ! Iﬂb Yaourt vanille Bb Yaourt entElzr nat;gﬁ
9 Tomme de Savoie (IGP) ou Babybel 8io ou Chaource (AOP) outdam
ou Cantal (AOP)
Mousse chocolat Salade de fruits exotiques Clémentines BI0 Crépe au chocolat .
Dessert Pomme ou Kiwi B0

8:'0 : Label produits biolo

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problemes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.
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PECHE
DURARE
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Z :MISC - Label péche durable

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
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: IGP identification Géographique Protégée




