
 

                   Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN                                                 

           

                                             Semaine du 19 au 22 avril 2022 – MIDI     

  Mardi   Jeudi Vendredi  

Entrée      

 
Œufs durs mayonnaise   

ou Sardines citron   
 

Concombre à la bulgare 
ou 

Macédoine au thon   
 

Salade océane 
ou  

Betterave aux 
pommes  

 
Taboulé   

Salade méli-mélo  

Plat  

Boulettes d’agneau 
sauce crème 

ou Filet de Hoki  
 

Tomates farcies 
ou Saucisses végétales  

Tortellinis au bœuf 
ou  

Raviolis au saumon  

Dos de colin  
sauce dieppoise  

ou Omelette aux fines 
herbes   

Accompagnement  Flageolets 
Haricots beurre    

Céréalière  
Courgettes poêlées  

Piperade  Poêlée paysanne  
 

Laitage  Fromage blanc  
ou Camembert  

Saint-Paulin 
ou Tomme blanche  

Yaourt nature  
ou Edam  

Yaourt nature  
ou Fromage  

Dessert  

 
Pâtisserie de pâques au 

chocolat 
ou Fruit frais   

 

Crème dessert lacté  
ou Fruit frais  Fruit  

Mosaïque de fruits au 
sirop  

ou Fruit frais  

 : Label produits biologique          : Fait maison                            : MSC - Label pêche durable                    : IGP Identification Géographique Protégée  
Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

                Ils peuvent faire l'objet de modification pour les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.
 


