Semaine du 18 au 22 septembre 2023 - MIDI

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Pasteque Salade de mache :I'omates - Melon vert Concombres vinaigrette
Entrées au choix Salade verte mimosa Taboulé B0 r;(')n’egasqtiesd N Duo de choux aux noix =
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Plats au choix

Sauté de porc ==
a la moutarde
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Dahl de lentilles &

Tarte aux fromages

Tomate farcie
Tomate farcie végétale

Accompagnements
au choix

Risotto aux
champignons
Printaniére de

Poélée paysanne

Macaronis m
Courgettes poélées
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Potatoes

Semoule (HVE)
Champignons a la
creme
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Laitages au choix . (LOCAL) Yaourt nature |BI0
fruits Camembert
. Paris Brest . Banane . Compote aux fruits
Desserts au choix Poire (HVE) Nectarine Pomme (HVE) Abricots Orange
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Bﬁ : Label produits biologique % . MSC-Label péche durable (VF) : Viande francaise =’

(HVE) : haute valeur environnementale (LOCAL). Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n® 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problemes matériels, probléemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

: IGP identification Géographique Protégée



