Semaine du 3au7 juin 2024 MIDI

Menu du Restaurant Scoloure du Lycée Louis BASCAN

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Entrées au choix

Tomates au basilic
(LOCAL)
Concombre a la creme

Melon charentais
Batavia (HVE)

Salade de perles
marines == (HVE)

Salade chinoise

Salade Coleslaw =
Feuille de chéne rouge

“ (HVE)

Pasteque
Salade de mais C;“Q

Plats au choix

Navarin d’agneau =
Emincé végétal

<D
mexicain ==

Boules de boeuf

sauce tomate BIO
Dahl de légumineuses

s

Croque fromage

Brochette de porc
a l'indienne

Filet de poisson =
sauce matelote

Nuggets de poisson
Bavette a I'oignon

Camembert

Fromage frais vanille

. Pates élégant Haricots b illé i A
Accompagnements Semoule aux petits @ e(igéff)n es arcors (t:ll\JIrEr)e persilies | Lentilles (LOCAL) | Potatoes
au choix légumes (HVE) Tomatescgrgvenga s Ratatouille
. . Yaourt au>_(:fr__U|ts mixeés ’ ‘ el m Mimolette
Laitages au choix [-Ho) Flan lacté vanille

Yaourt nature m

Desserts au choix

Fruit de saison

Salade de fruits m

Orange m

Creme dorée
Abricots

Banane ﬁ

Donut
Fruit de saison

[ R B (-
m : Label produits biologique = : Fait maison = : MISC - Label péche durable (VF) : Viande frangaise ® |GpP . Identification Géographique Protégée

(HVE) : haute valeur environnementale (LOCAL). Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles regles alimentaires.

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : probléemes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



