
Association Sportive LYCÉE Louis BASCAN 2024/2025 

 
Toutes les compétitions auront lieu le mercredi après-midi 

Les élèves désirant participer aux championnats UNSS dans des activités non encadrées dans l'établissement (Cross, 
Gymnastique, judo, natation, etc.) peuvent se licencier et obtenir tous les renseignements nécessaires auprès des 

enseignants d'EPS, sous réserve d'avoir adhéré à l’Association Sportive du lycée. 

  
Début des activités Lundi 16 Septembre 2024  

Le mercredi 25 septembre pour l’apnée et la natation  

ACTIVITE JOURS HORAIRES LIEU RESPONSABLES 

 
   APNEE Mercredi 

(Début 25/09) 
18h00/20h00 

Piscine des 
Fontaines 

M. DESMET 

    ATHLETISME 

Lundi 
18h00/19h30 

Stade du Vieux 
Moulin 

Mme ROCHER 

M.MOUQUET 
Jeudi 

     BADMINTON 

Mardi 
17h45/19h15 Gymnase OA M. COCHEREAU 

Jeudi 

      BASKET-BALL 

Lundi 
 Elèves confirmés 17h45/19h15 

Racinay JCF 

 

Racinay B 

Mme MILLIER 

Jeudi  

    ESCALADE 

Mardi 
17h45/19h15 Gymnase OA 

M. BOUDIER 

M.TRUFELLI 
Jeudi 

 

       DANSE 

(Atelier de création) 

 

Mercredi 12h40/14h10      Gymnase OB    Mme LEFRANC 

MUSCULATION 

CROSSTRAINING 

 

PARKOUR-RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE 

Jeudi 12h35/13h35 Gymnase OC 

Mme ROLLAND 

Mardi 17h45/19h30 Gymnase OB 

    MUSCULATION 
Lundi 17h45/19h15 Gymnase OC Mme RIGOLE 

    NATATION 
Mercredi 
(Début 25/09) 

18h/19h30 
Piscine des 
Fontaines 

Mme RIGOLE 

     VOLLEY-BALL 

 

Lundi 17h45/19h15 Gymnase OA Mme QUETIN 

   YOGA 

 
Mercredi 17h45/19h15 D006 Mme LEFRANC 

 

 


