
 

 

           Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN 
 

 

 

 

 

 

Semaine du 3 au 7 février 2025 – MIDI 

 

  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrées au choix    

Carottes râpées à la 

ciboulette  
Champignons à la 

grecque  

Potage  

Rillettes de porc  
Salade de mâche

  

Fenouil au chorizo 

  

Taboulé (HVE)   

Terrine de 
pêcheur 

Frisée aux lardons 

de volaille  
Soupe à la tomate

 

 
Salade piémontaise 

 
Salade au surimi 

 

Plats au choix  

Crêpe cheddar 
pommes de terre  
Crêpe légumes du 

soleil 

Emincé de bœuf à 
la lyonnaise   

 
Poisson frais selon 

arrivage   

Rôti de porc BBC à la 

moutarde   

Dos de colin au 

beurre blanc 

  

Escalope viennoise 

  
Brochette de 
poisson blanc 

Boule d’agneau 
sauce tomate  
Poisson frais selon 

arrivage  

Accompagnements 
au choix 

Pennes  
Poêlée de chou vert  

Pommes de terre 
vapeur (HVE)  

Choux de Bruxelles 
persillade 

   

Haricots blancs 

tomatés   
Blettes au beurre 

d’ail  

 Poêlée paysanne 

  

Mélange 5 céréales  

Navets glacés  

Laitages au choix  

Yaourt nature sucré  

 
Mimolette  

Croc’lait  
Yaourt nature 

fermier 

Yaourt au sucre de 

canne  

Ortolan   

Yaourt brassé  
Galet de la Loire 

Yaourt nature sucré 

 
Emmental  

Desserts au choix  

Gaufre liégeoise 
nappée chocolat  

Pomme local 

Poire  
Orange 

Cocktail de fruits au 

sirop  

Banane   

Crème dessert 

chocolat  
Crème dessert 

vanille   

Purée pomme 

abricot  
Fruit de saison 

                                                Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. Ils peuvent faire l'objet de modification pour 

                                                les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.

 Label 
Produits 
Biologiques 

Fait 
maison  

 MSC - 
Label pêche 
durable 

 Viande 
française 

IGP 
Identification 
Géographique 
Protégée 

(HVE)  Haute 
valeur 
environnemen
tale 

 Produit 
en Île-de-
France 

  Produit 
fermier 


