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Entrées au choix

Laitue au mais (HVE)
Potage **
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Frisée aux lardons
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Salade Napolitaine
D

Salade de mache

Paté de campagne

Chou a I'Indienne

Salade césar =@
Perles océanes . ##

Omelette piperade

Steak haché sauce
. ~
au poivre #

Filet de Hoki

Quiche lorraine &

Emincé de dinde
aux poireaux curry
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Poisson frais selon

Paupiette de lapin
sauce chasseur
Poisson frais selon

Plats au choix - . _ D
Tarte chévre-tomates | Galette végétale | Quiche aux légumes . Q arrivage . @
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o B & mincé végéta < BN
= ;. )
= B~ aux épices = 8io
Potimarron roti . . Coquillettes 80
Petits pois carottes ™ Printaniére de Céréaliere a e
Accompagnements P Nt ) S Courgettes roties
- (HVE) légumes & I'Indienne fa)

Légumes tajine

Fromage blanc aux

fruits 8o

Yaourt au citron ‘ﬁ

Yaourt nature

Petit suisse aux

Laitages au choix | Yaourt aromatisé Bi0 Croc'lait D fruits
Tomme grise Rouy Emmental B0
Cocktail de fruits au .
Banane Bi0 lle gourmande Brownie Creme dessert BiD

Desserts au choix

sirop 8o

Fruit de saison 8o

Fruit de saison 8io

Fruit de saison 8io

Fruit de saison 8io

Fruit de saison 80

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires. lls peuvent faire I'objet de modification
pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel...

Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.




