=y Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN

h-'j Semaine du 03 Novembre 2025 - MIDI

- Fait maison

MSC - Label
péche durable

\
F= Viande
frangaise

®

Identification
Géographique
Protégée

*
= produit en
fle-de-France

i’ Produit
fermier

@-‘-l-’-a Label

Rouge

(BBC) Bleu blanc
coeur

(AOP) Appellation
d’origine protégée

- Omelette maison

—

]

8io

Lundi : Mercredi . .
Mardi Jeudi Vendredi
(végétarien)
A s - Salade
- Carottes rapees : - Champignons a la )
Entrées au choix L marocaine recque - (Eufs mavonnaise - Pomelos mais
- Salade méli-mélo | - Batavia aux fines g q , ] y. - Laitue ciboulette
- > - Mendiant d’endives - Radis (HVE)
herbes ./
- Escalope RGt
Viennoise ™' - hotiae porc - Emincé de volaille
- Tarte au fromage - Dos de colin au g, . .
. - Filet de colin mariné *= - Flan a la ratatouille
Plats au choix _ - Tarte aux beurre blanc & . . . -
meuniére & légumes B Dahl d i< chich - Poisson du jour - Poisson pané E
- Uanhl de poIs chiches | _ gy|ognaise veggie

- Riz Safrané sie

- Pommes de terre

- Blé a la tomate gio
- Poélée de chou

- Macédoine de

- Haute valeur

environnementale

mLa bel Produits

Biologiques

Accompagnements - Penne B8 - Poélée paysanne cautées 3 I'ail
au choix - Potimarron roti 6 : . .
- Endives braisées & vert légumes
. - Fromage frais
- Yaourt sucre de - Yaourt fermier Flan lacté vanille natufelb - Yaourt nature
Laitages au choix Canne gio * g Camembert [l Mimolette B vanille g
- Emmental - Edam - Bliche de chévre 8o
- Donut chocolat - Pomme gala “* - Compote pomme - Mousse au - Banane 58
Desserts au choix poire & . B poire 8o chocolat gie Kiwi
-roire = -Orange ® - Fruit de saison - Fruit de saison

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problemes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



