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(végétarien)
Taboulé - Laitue aux fines - Pomelos
’ _ - laboule - Concombred®™®@ | - (Eufs mayonnaise herbes = [l - Tomates au maisgid
Entrées au choix | - Salade coeurs de n N Q . N (HVE)
almier - Salade de mache | - Carottes rapéesgig = | - Champignons a la
P grecque
- Sauté de veau a la - Tortillas de

Plats au choix

- Tarte tomates
chevre
- Tarte aux
poireaux

- Sauté de poulet
colombo #

-Colin &

- Galette de lentilles

am

4&
normande =/

poisson &
- Steak végétal

- Boulettes de boeuf
8io
- Boulettes

végétales

Pommes de terre
- Poisson du jour
- Flan aux légumes
o

a .:@3

Accompagnements
au choix

- Printaniére de
légumes

- Pommes de terre

persillées -

- Carottes au cuminBio

- Coquillettesgio
- Brocolis Bio

- Semoulegio
- Poélée de légumes

- Haricots vertsgio

- Yaourt sucre de

A »*\]
- Yaourt sucrégig =~

- Fromage blanc aux

- Fromage blanc

- Petits suisses aux

Laitages au choix canneBio fruitsgio camembertil fruitseio
- Goudagio - Emmentalgig - Chévresio - Tomme 8io
. - Salade de fruits au . .
. - Créme dessertgio ) - Riz au laitsio
Desserts au choix - BananeBio L sirop - Pommegio .
- Kiwi - Poire
- Orange

Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n°2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : probléemes de livraison, problémes matériels, problémes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées



