i o
', [F) Menu du Restaurant Scolaire du Lycée Louis BASCAN
Semaine du 24 Novembre 2025 - MIDI

@ Fait maison
r Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
MSC - Label (végétarien)
péche durable ~ . s | - Célerirémoulade
- Carottes rapées a .. m N
5 , : aux raisins - Betteraves a . <o - Pomelos
R . ) I'orange 8io _ . % - Saucisson a 'ail o
pea e Entrées au choix & q I’échalote * . , -Salade derizala
, - Salade verte . N A - Terrine de légumes e
francaise fromagére - - Maquereaux ala - Mache aux cro(itons nigoise =
@ tomate - Batavia
IGP
ldentification - Filet de hoki - Escalope de dinde | - Steak haché sauce
Géographique < ) - ,
Protégée beurre blanc - - Cordon bleu = y marinade kebab & échalotte 8o
g ) . . - Couscous végétal . X
Plats au choix OR - Curry de lentilles . - Brochette de - Poisson du jour
= , aux pois chiches . L
éﬁy - Omelette corail poisson & - Emincé végétal aux
_ Produiten ciboulette - Galette de quinoa épices
Ile-de-France
S produit Accombagnemente - Macaronis B8 - Céréaliere a - Potimarron roti
fermier afcﬂoix - Endives braisées I'indienne - Semoule 86 - Haricots verts 8@ | - Pommes de terre
o2 e - Chou vert sautées a l'ail
v 24¥ Label
Rouge - Yaourt fruits - Fromage frais
- Yaourt naturegie T - ier % gio vanille 8o - icA
(BBC) Bleu blanc Laitages au choix . . mixes Yaourt fermltf:r — : Yaourt aromatlse
ceeur - Saint Paulin - Blche de chévre - Tomme noire g - Emmental 8@ 8o
Bi6
(AOP) Appellation P \
A o - Pomme gala - Creme dessert _ R . :
d’origine protégée . - . - Banane g6 - Cobne glacé - Clémentines “*
Desserts au choix * caramel . . .
> & i i - Fruit de saison - Kiwi
[BE) Haute valeur - Poire ** - Fruit de saison
environnementale Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : probléemes de livraison, problemes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.
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Biologiques



